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TIPO DE REUNIÓN 
 

CAPACITACIÓN 

 

_ 

FORMACIÓN A 

FAMILIAS 

___ 

JORNADA 

PEDAGÓGICA 

___ 

SST 

 

____ 

COPAST 

 

____ 

COMITÉ DE 

CONVIVENCIA 

____ 

OTRO* 

x 

____ 

*OTRO          ¿Cuál?  

ACTA 

No.  
TEMA 

PLAN DE SANAMIENTO BASICO LAVADO ESTUFA 

FECHA DE REUNIÓN 

                       

6 JUNIO  2025 

HORA INICIO 8:00 AM HORA TERMINACIÓN 10:30 AM 

LUGAR CDI PIKININICANA 

PARTICIPANTES (se adjunta registro de asistencia) 

OBJETIVOS DE LA REUNION 

El objetivo de lavar  estufa y cocina  para eliminar  microorganismos y residuos, y evitar 

la contaminación.  

 

TEMAS  TRATADOS (DESARROLLO DE ORDEN DEL DIA) 

 
El proceso de limpieza y desinfección hace referencia a cada una de las actividades a 
desarrollar en torno a la disminución de microorganismos patógenos en un entorno 
determinado. Según el decreto 3075/97, se define la limpieza como aquel proceso u 
operación de eliminación de residuos de alimentos u otras materias extrañas o 
indeseables. 
 

Limpieza 

Es la técnica mediante la cual se obtiene una reducción cuantitativa de la contaminación 
orgánica e inorgánica visible presente de un área, equipo o material y que tiene como 
objetivos:  

 Reducir el número de microorganismos presentes en los objetos.  

 Eliminar los restos de materia orgánica e inorgánica de los mismos. 

 Favorecer los procesos de desinfección y esterilización.  
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 Mediante la limpieza se logra la remoción de toda materia extraña, (suciedad, 
materia orgánica). Para la limpieza se emplean DETERGENTES, que son 
agentes químicos utilizados para la eliminación de suciedad insoluble en agua. 

 
 Normas de limpieza: La limpieza debe preceder a los procesos de desinfección, 

 Durante ella no se debe levantar polvo al limpiar, No realizar aspersiones 
 
 
Dentro de los DESINFECTANTES  

 
más utilizados para los procesos de limpieza de áreas se encuentra: Hipoclorito de 
sodio. Con esta sustancia se debe tener en cuenta:  
 Manipular con elementos de protección personal.  

 Realizar preparación diaria.  

 El tiempo de duración de la preparación varía según las condiciones de 
almacenamiento.  

 Se inactiva por la luz, calor y por materia orgánica.  

 Se debe desechar después del uso.  Es corrosivo. 

 Se debe determinar la concentración y dilución adecuada. 
 
 
PARA REALIZAR LA LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN SE DEBE CUMPLIR CON LOS 
SIGUIENTES REQUISITOS  

 Cumplir con el plan y horario de limpieza para las distintas áreas de la entidad el 
cual debe ser conocido por todo el personal asistencial, de limpieza y 
mantenimiento.  

 Todo el personal a realizar las actividades de limpieza debe utilizar los elementos 
de protección personal adecuados de acuerdo a la actividad a realizar.  

 Uniforme anti fluido  

 Zapatos antideslizantes (el personal destinado para los baños botas anti fluidos)  

 Tapa bocas 

 4. Guantes industrial calibre 35 

 (EL personal destinado para los baños debe utilizar un color específico para los 
guantes, el cual se debe diferenciar del personal que realiza aseo en áreas y 
zonas comunes) Peto anti fluido (El personal que realiza aseo en los baños debe 
tener peto anti fluidos).  

 5. Tener el pelo recogido  

 6. Uñas cortas y limpias 
 
 
 
LAVADO: Busca remover y retirar la suciedad de las superficies que lo requieran y que 
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presenten suciedad visible. Siempre que el piso o las  
TRAPEADO:  

 Este procedimiento se realiza con el fin de limpiar y desinfectar los pisos, se debe 
conocer el tipo de piso para prevenir el deterioro de los mismos.  

 Iniciar trapeando los bordes, iniciando por el lugar más alejado de la vía de 
acceso. Los movimientos deben hacerse en forma de ocho, tratando de no pasar 
dos veces por el mismo lugar y cubriendo toda la superficie.  

 Se debe enjuagar el trapeador hasta verlo limpio y repasar de nuevo. Hay que 
tener cuidado de no dejar charcos o sitios mojados que favorecen el crecimiento 
bacteriano. Verificar el estado de los drenajes (desagües) y retirar todas las 
suciedades que se encuentren en el piso como chicles, manchas, etc.  

 Colocar avisos de precauciones de piso húmedo para evitar accidente 
 

es necesario. Elimina el polvo superficial: Pasa un paño suave o un cepillo suave 
por todas las superficies exteriores del ventilador para eliminar el polvo 
acumulado. Limpia las aspas: Si es posible, desmonta las aspas y límpialas 
individualmente con agua tibia y jabón 

 

COMPROMISOS 

Seguir empleando los proceso para lograr tener nuestro cdi limpios y ordenados. 

CONCLUSIONES 

Se lograron los objetivos de la socialización, compartiendo información que muchas de 
ellas ya conocían con anterioridad ya que en distintas ocasiones se realiza visitas y las 
recomendaciones siempre son las mismas. 

 
 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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RESPONSABLE 
                                             
____________________________   ______________________________ 
NOMBRE COMPLETO                                                                   FIRMA 


